
洛和グループホーム久世

学生さんへメッセージ

笑顔でお話ができた時や「ありがとう」と言
われるとうれしいです。「〇〇さん」と名前を
呼んでいただけた時はとてもうれしくて先輩方
に報告した覚えがあります。日常の中に小さな
喜びがたくさんあります。
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2025年入社
グループホーム勤務

＼ プリセプターからのメッセージ ／

花園大学
社会福祉学科 卒業Nさん

介護総合職

プリセプターとの関わり

グループホームを選んだ理由

私は今まで認知症の方とお話しする機会が少なく、
認知症の方のケアにすごく不安がありました。大学
や研修で認知症について学びましたが、聞くだけで
は理解できないことも多かったため「認知症の方の
世界観に入ってみたい」と思うようになりました。
認知症の方と深く関わることができるのはグループ
ホームだと思い、入職しました。 就職活動の時期は、自分はどのような仕事が

したいのか、就職先に何を望むのか、そこで自
分がやりたいことができるのかを考え直す機会
だと思います。面接は練習も大切ですが、一番
は「自分がやりたいこと」「どうしてやりたい
のか」を伝えることが大切だと思います。焦り
の気持ちが出てくるかもしれませんが、自分の
ペースで「ここが良い」と思える就職先を見つ
けてほしいです。残りの学生生活も楽しんでく
ださい!

福利厚生の手厚さも魅力的ですが、介護職に就い
た後にもさまざまな経験ができ、自分が思い描く
キャリアプランが実現できそうだと思ったからです。

覚えることはたくさんあり、最初は大変だと思いますが、その中でも
笑顔を忘れずに利用者さんと関わる様子を見て、私も良い刺激をもらっ
ています。社会人になり不安なことや、分からないことに寄り添えるよ
う、私含め、職員一同全力でサポートしていきます!

洛和会を選んだ理由

プリセプターの先輩には、介護事業部での研修の
時期からお世話になり、一カ月ごとの目標設定や何
をしたいかなどを共に考えていただいています。年
齢が一番近い先輩でもあり、ささいなことでも相談
しやすい環境で指導していただいています。何かあ
ればすぐに相談できる先輩です。

うれしかった出来事



洛和ホームライフ山科東野
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花園大学
臨床心理学科 卒業Mさん

福利厚生が充実していて、12日間のリフレッシュ
休暇が魅力的だったからです。また、プリセプター
制度がしっかりとしていて、自分にあったペースで
成長していけると感じたからです。

社会人1年目は初めてのことがたくさんあり大変だと思います。介護
職は大変なこともありますが、その分、うれしいこともたくさんあるの
で、やりがいを感じられる仕事です。利用者さんに寄り添える介護がで
きるように、一緒にがんばっていきましょう！

洛和会を選んだ理由

幼少期から畑仕事をしてイキイキと自分らしく生活
されている近所の高齢者さんを見ていて、自分らしく
過ごしていくためのお手伝いがしたいと思いました。

介護職を目指した理由

プリセプターとの関わり

仕事のやりがい

1日の終わりに必ず振り返りを行ってくださり、
わからなかったことや不安なこと、悩みなどを
聞いていただき、アドバイスをいただくかたち
でお世話になっています。

2024年入社
介護付き有料老人ホーム勤務介護総合職

今後の目標・メッセージ

移乗が苦手で、まだまだうまくできないので、
1人で安全にできるようになりたいです。また、
利用者さんに寄り添い信頼していただけるよう
な介護士になりたいです。
就活の悩みがたくさんあるとは思いますが、

自分が納得して「楽しく働ける」ような法人探
しを、無理をせずがんばってくださいね！

利用者さんに名前を覚えて指名をしていただいた
り、ケアをしたあとに「ありがとう！」と言ってい
ただけた時にやりがいを感じます。

うれしかった出来事
ナースコールが鳴り居室に伺った際「あんたを

待ってたんや。あんたが来てくれてうれしいわ！」
と言っていただけてとてもうれしかったです。



洛和グループホーム山科小山

今後の目標・メッセージ

8:30 8:30 8:30 8:30

2023年入社
グループホーム勤務

＼ プリセプターからのメッセージ ／

花園大学
日本文化学科 卒業Tさん

介護総合職

掃除、洗濯、ご飯作りといった家事から食事介助
や移動、更衣や排泄介助など多岐にわたります。食
事やお風呂といったある程度決まった流れ以外はそ
の日によって変わるので、毎日柔軟に対応していく
必要があることが、難しくも楽しいところです。

同期に負けないぐらい介護技術を磨きたいです。
未経験で不安になった時も、利用者さんとうま

く接する事ができず悩んだ時も、親身になって相
談に乗ってくれる優しい方々がたくさんいます。
未経験だけど介護に興味があるという方は、ぜひ
チャレンジしてみてください。
一緒に働ける日を楽しみにしています！

介護の経験がないところからのスタートで、分からないことや戸惑う事が
たくさんあると思います。また、グループホームという施設の特色にも驚く
事が多々あるかと思います。一緒に考え、勉強しながら、経験豊富な先輩職
員・利用者さまからたくさん吸収してもらえたらうれしいです。

「あなたは高齢者の長い話にも嫌な顔一つせず付き
合ってくれる優しい子だから、介護系の仕事向いてる
と思うわ」と祖母に言われたことが介護職を目指すよ
うになったきっかけです。

介護職を目指した理由

利用者さんに個人的な相談をされたことです。
「自分を信頼して相談してくださったのだ！」と
とてもうれしくなりました。その際は散歩途中に
公園に寄り、納得されるまで話しました。

充実した教育研修制度やプリセプター制度があ
り、今まで介護の世界とは無縁だった自分でも挑
戦できる環境が整っていると感じたからです。

洛和会を選んだ理由

利用者さんのために考え行動した結果、利用者さ
んが喜んでくださった時にやりがいを感じます。
「笑顔とありがとう」をセットでいただけるとさら
に良かったと思えます。

仕事内容・一日の流れ

仕事のやりがい

うれしかった出来事



洛和グループホーム百万遍

今後の目標・メッセージ

仕事のやりがい
利用者さん一人一人と密接に関わりを持てるので、

その方の希望や「こうしたい」という気持ちに寄り添
えることがグループホームの魅力だと思います。自分
の考えたレクリエーションで楽しんでいただけたり、
利用者さんにとってより良い介助ができたりした時に
やりがいを感じます。また、お礼を言ってもらえるこ
とがすごく多い仕事なので、そこもやりがいの一つに
なります。認知症ケアについて学ぶことが多く、自身
の知識・技術が向上することも良いところです。
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介護職を目指した理由

花園大学
臨床心理学科 卒業Oさん

介護総合職

洛和会を選んだ理由

うれしいと感じる時
利用者さんといろんな話ができた時や、楽しそうに

されているのを見るのがうれしいです。うまく会話が
つながった時や、こちらの意図と利用者さんの希望が
うまくかみ合った時などはすごくうれしく感じます。

元々福祉関係の仕事をしたいと考えていました。小
さい頃からおじいちゃんおばあちゃんっ子だったこと
や、お年寄りと話す機会が多かったこともあり介護職
を選びました。また誰かの役に立つ仕事がしたいとい
う気持ちが強かったのも目指した理由にあります。

利用者さんが安心できる場所を提供できるように
なりたいです。まだまだ介護技術も未熟なので、磨
いていきたいです。そして、目標は、介護福祉士の
資格を取ることです。
いろんな職業があるので、たくさん迷うこともあ

ると思います。でもいっぱい迷ってもいいと思いま
す！私も迷い過ぎて、4回生ギリギリで就活を始め
ましたが、なんとか就職できているので(笑)。たく
さん迷って自分に合う職場、やりたい仕事を見つけ
てください。もし、その中で洛和会をいいな、と
思ってくださったら、ぜひ一緒に働きましょう！

一番は福利厚生がしっかりしている点と、休暇制
度が充実している点です。説明会に参加して一回目
の面接に進んだ際、まだまだ志望動機などが固まっ
ておらず、自分自身も迷いがあったのですが採用課
の方がすごく親身になって話を聞いてくださり、す
ごくいい会社だなと感じたことも決め手になりまし
た。

最初は不安な事もたくさんあるかと思います。少しずつ業務内容、ケアの仕方
を覚えていき、分からないことがあれば気軽に私や他の職員さんに相談してくだ
さい。お互いに初心を忘れず頑張りましょう。
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