
洛和ヴィラサラサ

今後の目標・メッセージ

母が介護職で、楽しそうに仕事に向かう姿が印象
的でした。そんな母のように働きたいと思い、介護
の仕事に興味を持ちました。直接「ありがとう」の
言葉をいただけるやりがいのある仕事が介護職です。
現在は利用者さんの在宅復帰という大きな目標に

向かって働くことに魅力を感じ、介護老人保健施設
で勤務をしています。
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2024年入社
特別養護老人ホーム勤務

たくさんの経験を積んで、まずは一人前になれる
ように頑張りたいです。

1人では気が滅入ってしまいますし、考えすぎて
しまうこともあると思うので、学校・バイトの仲間
を積極的に頼りましょう。たまにはゆっくり休んで、
メリハリをつけて頑張ってください。

＼ プリセプターからのメッセージ ／
Kさんは、仕事内容の飲み込みが早く、素直な性格のため、とても優秀

だと思います。利用者さんの目線に合わせて声を掛ける姿は、私も勉強に
なります。
これからもさまざまな出来事に遭遇するとは思いますが、一緒に頑張っ

ていきましょう。

最初は歩行器で歩いていたのにつえを使って
歩けるようになったり、立ち上がりが難しかっ
た利用者さんがスムーズに立つことができたり
と、間近で利用者さんのリハビリの成果を感じ
ることができとても楽しいです。

読売理工医療福祉専門学校
卒業K・I

介護総合職

うれしかった出来事

介護職を目指した理由

洛和会は福利厚生が充実しています。その中のひ
とつである「リフレッシュ休暇制度」は1年に1度
必ず「12連休」が取得でき、心も体もしっかりと
休めることに魅力を感じたからです。

プリセプターの先輩は新卒で入社した2年目の職
員です。なので、1年目の気持ちを深く理解されて
おり、自分が1年目の時にしてほしかったことをそ
のまま実行してくださいました。まずは業務の優先
順位を教わり、仕事を覚え始めてきた時期に改めて
見学日を設け、そこで復習をすることで業務内容の
理解が深まっています。
つらい時には、プリセプターが励ましの言葉をか

けてくださることで、苦しかった気持ちが軽くなり
ました。とても頼りになる先輩です。

プリセプターとの関わり

洛和会を選んだ理由
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