
洛和ヴィラ南麻布

メッセージ

自分の祖父ががんになった時に初めて介護をして、
うれしそうにしてる姿をみてやりがいを感じたから
です。また、祖父に関わってくれるさまざまな職種
の人たちを見て「かっこいいな」「自分もこういう
ことを仕事にしたい！」と思ったからです。
洛和会を選んだ理由は、一人一人に寄り添った介

護ができると思ったからです。また、福利厚生も充
実しているので、楽しく健康に働けると思いました。
現在は、介護の技術力を向上と、利用者さんの最

後の人生に寄り添うことを目指して、特別養護老人
ホームで勤務しております。利用者さんが毎日楽し
く過ごせるよう生活のお手伝いをしています。

8:30 8:30 8:30 8:30

2024年入社
特別養護老人ホーム勤務

就職活動は自分が何をしたいのかなど自分自身と
向き合う時間が増え、つらいこともあるかと思いま
すが、あなただけが持っている強みがあるはずです。
その強みを、「いいじゃん！」と言ってくれる会社
は絶対にあるので、飾らずありのままの自分でいい
んだと肯定して、頑張ってください。

＼ プリセプターからのメッセージ ／

Kさんはいつも笑顔でユニットを明るい雰囲気にしてくれます。笑顔と
明るさを武器に利用者さんの小さな変化にも気が付き優しい声掛けをして
います。これからも悩んだ際には何でも相談してくださいね。一緒に頑張
りましょう！

利用者さんから「ありがとう」や「明日もあ
なたが来てくれる？」などの言葉をいただいた
ときはとてもうれしくやりがいを感じます。
また、利用者さんと会話をしていて笑顔が引

き出せた時がうれしいです。

武蔵野大学
社会福祉学科 卒業K・A

介護総合職

介護職・洛和会を選んだ理由

私のプリセプターはとても頼りになる方です。
私のできていない部分はもちろん、できた部分も
しっかりと褒めてくださるので、とても頑張れます。
ひどく落ち込んだ時も、プリセプターをはじめ、ユ
ニットの先輩職員の方々が励ましてくださいました。
その後もずっと気にかけてくれたり、アドバイスを
してくださったり、私のケアもしてくださったので、
気持ちを切り替えて仕事をすることができました。
プリセプターの存在が仕事を頑張れる一つのモチ
ベーションになっています！

プリセプターとの関わり

仕事のやりがい



洛和ヴィラ南麻布

今後の目標・メッセージ

プリセプターの先輩は自分に何が足りないのか
教えてくださるのでとても勉強になっています。
また、積極的にコミュニケーションを取ってく
ださるので、いつも話しやすく安心する存在です。

8:30 8:30 8:30 8:30

2023年入社
特別養護老人ホーム勤務

＼ プリセプターからのメッセージ ／

Sさんはとても素直な性格で、教えたことを何でも吸収して実践してくれます。
利用者さんのことを第一に考え、行動できることはとても素晴らしいことだと
思います。今後も仕事面も精神面もサポートしていくので一緒に頑張りましょう!

給与面で大きな魅力を感じました。社会福祉
士の資格を持っていれば相談員でなくとも「社
会福祉士」としての給与をいただけるので、資
格取得に向けてのモチベーションも向上しまし
た。

うれしかった出来事

武蔵野大学
人間科学部 卒業S・D

介護総合職

洛和会を選んだ理由

中学生の頃、所属していたボランティア部でデイ
サービスを訪問した際、職員と利用者さんが互いに
信頼し合い楽しんでいる様子を見て、そのような関
係性がとても魅力的に感じました。そこから福祉を
学んでみたいと考え、福祉の道を志しました。

介護職を目指した理由

利用者さんからより安心していただける存在にな
るために、介護技術だけでなく、声かけなどの関わ
り方にも気を配りながら成⾧していきたいです。
就職活動をしていく中でたくさん迷うこと、悩む
ことがあると思います。しかし、今がすべてではな
いのであまり重く考えすぎず、「自分のやりたいこ
と」を大切にしてほしいです。無理せず休養して、
お互い頑張りましょう。

利用者さんが名前を呼んでくださることや日々の
「ありがとう」の言葉がとてもうれしいです。
また、自分のできることが増えてくると先輩が
褒めてくださるので、頑張ろうと思えます。

プリセプターとの関わり



洛和ヴィラ文京春日

今後の目標・メッセージ

仕事のやりがい

利用者さんから学ぶことが多く、自分自身が人と
して成⾧できていると感じます。利用者さんとの日
常会話から人生の先輩の考え方を知ることができる
のはこの職種だからこそだと思います。

8:30 8:30 8:30 8:30

2023年入社
特別養護老人ホーム勤務

これからも利用者さんの笑顔が引き出せるような
ケアをしていきながら、技術を磨いていきたいです。
就職活動で悩まれる方は多くいらっしゃると思い
ます。その中でも、私はこの法人で良かった!と思
える就活ができたのではないかと思います。一緒に
働くことができたらうれしいです!

＼ プリセプターからのメッセージ ／

利用者さんへの対応も丁寧で、教わったことをしっかりと実践して利用
者さんにとってベストな方法を考えて介護に取り組めていると思います。
他の職員含めてサポートしていくので、初心を忘れることなくお互い頑張
りましょう!

技術や資格取得など、スキルアップのできる
環境であると感じたからです。
また、福利厚生の面からプライベートも大切
にしていけると感じました。

洛和会を選んだ理由

武蔵野大学
人間科学部 卒業H・Y

介護総合職

うれしかった出来事

介護職を目指した理由

高校生の時にデイサービスにボランティアに行っ
た際に、高齢になるほど家族や友人を失うという孤
独を感じている人を知り、力になれることはないか
と考えたのがきっかけです。なかなか家に帰れな
かったり、家族に会えなかったりする中で、自分が
利用者さんにとって安心できる存在になることがで
きたらと思っています。

ふとした瞬間に利用者さんから言われる「あり
がとう」という言葉に支えられています。また、
自分が話したことを覚えていてくれたり、自分と
いう人をよく見ていただいてると感じます。

さまざまな場面で頼らせていただいています。自
分の⾧所をよく見てくださり、うまくいかなかった
ことは改善点を一緒に考えてくれます。

プリセプターとの関わり



洛和ヴィラ文京春日

今後の目標・メッセージ

介護職を目指した理由

自身はもちろん、自分の周囲の人が将来必要と
するスキルを持つ職業だったからです。
また、大学で社会福祉を学び、高齢者福祉の土
台となる職業である介護職に就きたいと考えたか
らです。

8:30 8:30 8:30 8:30

2023年入社
特別養護老人ホーム
（ショートステイ）勤務

今後はさらに利用者さんに対する理解を深める
ことを目標にしていきたいです。業務には慣れて
きましたが、利用者理解はまだまだ足りない部分
があると感じています。この点をしっかりと行い、
一人一人に合った、より良い介護につなげていき
たいと思います。
たくさんの選択肢があると思いますが、自分の
興味や大切にしている事、なりたい自分の将来像
などを考え、選択してもらえたらと思います。
その選択の中に洛和会があれば、うれしいです。
一緒に働けることを楽しみにしています。

＼ プリセプターからのメッセージ ／

Iさんは業務を覚えるのが早く、あいさつや言葉遣いも丁寧で利用者さんとの
コミュニケーションもしっかりとれていると思います。業務を続けていく中で
壁にぶつかることもあると思いますが、焦らず周りの職員にも頼りながら、こ
れからも一緒に頑張っていきましょう!

日々の暮らしの中で信頼関係を築くことはとて
も難しいと思います。だからこそ、利用者から信
頼していただいた上で介助ができ、安心して生活
していただけることにやりがいを感じます。利用
さんが退所される際に「お陰さまで楽しく過ごせ
ました。また来ます。」と話してくださった事が、
とてもうれしく心に残っています。

武蔵野大学
人間科学部 卒業I・Y

介護総合職

プリセプターとの関わり

洛和会を選んだ理由
福利厚生が整っており、働きやすい環境だと
感じたからです。
また、施設の雰囲気も職員・利用者さんともに
明るく楽しそうだと思い、選びました。

プリセプターの先輩は忙しい中でも私を気にかけ
てくださっています。私自身もプリセプターの先輩
を尊敬しており、分からない事があると何でも聞く
ことができています。また、私の悩みや気持ちにも
寄り添って話しを聞いて下さるので、安心して仕事
に取り組めています。

仕事のやりがい
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